Energievreters en energieslurpers
Gevers: 
Waar geniet je van als je ermee bezig bent
Waarbij vliegt de tijd voorbij
Je hoeft er nauwelijks bij na te denken
Waar kijk je naar uit
Waarvan zeggen anderen dat je er goed in bent
Waarbij ben je fysiek moe maar mentaal heb je meer energie

Slurpers:
Waar gaat de tijd heel langzaam voorbij
Waar kijk je niet naar uit
Waar moet je je heel erg op concentreren en een goed resultaat te krijgen
Punten waarvan anderen steeds maar weer zeggen dat je eraan moet werken
Wat stel je uit
	energiegevers
	energieslurpers

	


	

	




	

	




	

	



	

	



	

	



	



